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Evitez les produits présentés en portions Au besoin, emballez les aliments dans un Evaluez bien vos besoins en nourriture pour
individuelles (fromage, boites a boire, sac de lait, a pain ou de céréales ne pas gaspiller

yogourt, sachets de biscuits)

IMPRIKE SUR DU PAPIER 100% DE FIBAES RECYCLEES POST-CONSOMMATION



